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2025-06-04

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia
con el objetivo de fomentar la marcha y mejorar la destreza motora. Inicia con
circuito motor realizando ascensos y descensos de steps más altos y más
bajos, posteriormente se transportan fichas armables de un lado a otro, se
colocan pesas en los tobillos buscando dar estabilidad en esta articulación.
Evidenciándose destreza y habilidad de la paciente para ejecutar esta actividad,
se realiza retroalimentación a la madre, se retira en aparentes buenas
condiciones generales.

2025-06-09

Para el día de hoy se propone sesión con el objetivo de fortalecer transiciones y
aumentar fuerza muscular por medio de circuito motor que involucra ascensos y
descensos de 2 steps posteriormente se realiza salto a un hula hula, continua
con ascensos a 2 steps, toma una pelota, prosigue con ascenso a una
superficie inclinada para encestar la pelota, para finalizar se realiza equilibrio
sobre tablas horizontales, se realiza las actividades de manera correcta,
Posteriormente se hace la retroalimentación al acudiente, el paciente se retira
en adecuadas condiciones de salud.  

2025-06-09

Se plantea terapia con el objetivo de aumentar fuerza muscular de miembros
superiores y inferiores y mejorar la coordinación. Se inicia terapia pidiendo que
lance una pelota contra la pared y luego la atrape, posterior a esto, con la
espalda pegada en la pared y las manos al frente sosteniendo una pelota
realice sentadillas y para finalizar frente a la pared, realice deslizamiento de la
pelota con las manos, cada ejercicio realizarlo 20 repeticiones

2025-06-11

Se plantea sesión con el objetivo de fortalecer transiciones y aumentar fuerza
muscular por medio de circuito motor que involucra ascensos y descensos de 2
steps posteriormente se realiza salto a un hula hula, continua con ascensos a 2
steps, toma una pelota, prosigue con ascenso a una superficie inclinada para
encestar la pelota, para finalizar se realiza equilibrio sobre tablas horizontales.  

2025-06-16

Para el día de hoy se propone sesión con el objetivo de fortalecer transiciones y
aumentar fuerza muscular por medio de circuito motor que involucra ascensos y
descensos de 2 steps posteriormente se realiza salto a un hula hula, continua
con ascensos a 2 steps, toma una pelota, prosigue con ascenso a una
superficie inclinada para encestar la pelota, para finalizar se realiza equilibrio
sobre tablas horizontales, se realiza las actividades de manera correcta,
Posteriormente se hace la retroalimentación al acudiente, el paciente se retira



en adecuadas condiciones de salud.  

2025-06-18

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia
con el objetivo de fomentar la marcha y mejorar la destreza motora. Inicia con
circuito motor realizando ascensos y descensos de steps más altos y más
bajos, posteriormente se transportan fichas armables de un lado a otro, se
colocan pesas en los tobillos buscando dar estabilidad en esta articulación.
Evidenciándose destreza y habilidad de la paciente para ejecutar esta actividad,
se realiza retroalimentación a la madre, se retira en aparentes buenas
condiciones generales.

2025-06-25

Paciente ingresa en aparentes buenas condiciones generales, se realiza terapia
con el objetivo de fomentar agilidad y trabajo cardiovascular. Se inicia circuito
motor tomando una pelota pequeña, sigue realizando sentadillas en 3 conos,
posterior a esto realiza 2 saltos en aros e inserta pelota en recipiente; pasa a
través de túnel gateando, continua con saltos en trampolín ubicado dentro de
las barras paralelas. Realizó la terapia de forma adecuada, se realiza
retroalimentación a la madre, se retira en aparentes buenas condiciones
generales.
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